
Seminar in systemischer
Aufstellungsarbeit

„sich öffnen für Lösungen - finden was löst“

Systemische Aufstellungsarbeit ist ein Verfahren der systemischen
Therapie, bei dem Systeme durch räumliche Anordnungen von Perso-
nen simuliert werden. Die Körperempfindungen der Darsteller führen
dabei zu überraschenden Einsichten in die Strukturdynamik und die
Entwicklungsmöglichkeiten des Systems. Ursprünglich wurde dieses
Verfahren vorwiegend familientherapeutisch eingesetzt (Familienauf-
stellungen).

Systemische Strukturaufstellungen sind auch außerhalb des rein the-
rapeutischen Kontextes (Beratung, Coaching, Kreativitätstrainings)
höchst wirksam anwendbar.

Die Teilnehmer/innen können ihre Fragen und Anlie
rer Gruppenmitglieder im Raum sichtbar machen u
ne und unbewusste Zusammenhänge und Wirkun
diesem Prozess entwickeln sich neue innere Bilder,
lösend erfahren werden und sich heilend auf Gesun
finden der TeilnehmerInnen auswirken können.

Das Seminar ist speziell für Menschen, die Orientie
sungen finden wollen

- in Lebensentscheidungen oder Lebenskrisen
- in Beziehungsentwicklungen oder Beziehungsp
- bei familiären oder beruflichen Belastungen
- bei körperlichen und/oder seelischen Leidenszu

Einführend und ergänzend zur Aufstellungsarbeit bi
orientierte Körperübungen und energetisierende E
gen an.

Mit dem Wissen und den Fertigkeiten, die ich
sen, Guni Leila-Baxa, Siegfried Essen, Matthi
bèd erworben habe, konnte ich durch langjä
mit Aufstellungsarbeit meinen eigenen Stil u
viduellen Arbeitsrahmen entwickeln.

Leitung: Monika SALOMON, Psychotherapeutin

Ort: Institut für Beratung . Begleitung . Bildung
2340 Mödling, Enzersdorferstraße 22/14

Kosten: 270.- Euro pro Seminar für Aufsteller
100.- Euro für Repräsentanten
(incl. Pausenverpflegung/ Abendbuffet)

Termine für 2012:

17. - 18. Februar 2012
20. - 21. April 2012
20. - 21. Juli 2012
19 .- 20. Oktober 2012

Jeweils Freitag von 14.00 – 21.00 Uhr, Samstag von 09.00 – 19.00 Uhr

Anmeldung: Schriftlich mit Anmeldeblatt
Telefonisch: 0699 10339206
E-Mail: institut@salomon-ibbb.at

----------------------------------------------------------------

mich verbindlich an zum Aufstellungs-Seminar

öffnen für Lösungen – finden was löst“

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

..................... E-Mail: ..............................................

s zwei Wochen vor Seminarbeginn. Mit Anzahlung von
Platz reserviert. Bei Rücktritt nach Anmeldeschluss ist
zu entrichten, sofern kein Ersatzteilnehmer zu finden

................... Unterschrift: ......................................
gen mit Hilfe ande-
nd dabei verborge-
gen entdecken. In
die als klärend und
dheit und Wohlbe-

rungshilfe und Lö-

roblemen

ständen

ete ich ressourcen-
ntspannungsübun-

bei Christine Es-
as Varga von Ki-
hrige Erfahrung
nd meinen indi-

� -------------

Ich melde

„sich

Termin: .........

Name: ..........

Adresse: ........

Telefon: ........

Anmeldefrist bi
€ 100.- ist Ihr
der Restbetrag
ist.

Datum: ..........
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